
                
 

                                                                   VCSW®  Klienten/Klientinnenprotokoll 
                                                            Nur 10 Protokolle pro Supervision  
                                                            

Dein Name                             Heutiges Datum        Wievielte Sitzung?  Protokoll # 

   

Vorname der Klientin/des Klienten                               Alter               Geburtsort                Geschlecht________  

1.  Wer ist hier? 

 

 

2.  Was sie/ihn laut Deinem tiefsten Gefühl bedrückt: 

 

 

3.  Was sie/er laut Deinem tiefsten Gefühl braucht: 

 

 

4.  Was ist Dein Eindruck wie Du ihr/ihm behilflich sein kannst?  

 

 

5.  Wie verändert sich Dein Feld in der Gegenwart Deiner Klientin/ Deines Klienten?  

 

 

6.  Wie verändert sich das Feld Deiner Klientin/ Deines Klienten in Deiner Gegenwart? 

 

 

7.  Wie würdest Du die archetypische Beziehung beschreiben, die Ihr gemeinsam erschafft? 

 

 

8.  Was war die ursprüngliche Absicht Deiner Klientin/ Deines Klienten für diese Sitzung? 

 

 

Blutdruck          Schleudertrauma         Gehirnerschütterung            Knochenbrüche          Luxationen         Medikamente        Epilepsie   

Kopfschmerzen     Drei Ermächtigungen     „Halt!!!”     Drei Aussagen Orale Arbeit            Kommunikation                        Verbindung 

 

TEILE DES KÖRPERS 

 

1- 

 

 

2- 

 

 

3- 

DER GESAMTE KÖRPER 

Mit Ingenieursaugen 

 

 

 

Mit Künstleraugen 

 

 

 

Ungefähre Größe und Gewicht 

IHR/SEIN PROZESS 

 

Welche spirituellen Praktiken könnten gut für sie/ihn sein? 

 

 

 

Wie ist ihr/sein Energieniveau? 

 

 

 

Wie ist ihr/sein emotionaler Zustand? 

 

DEIN PROZESS 

 

Welche spirituellen Praktiken sind gut für Dich? 

 

 

 

Wie ist Dein Energieniveau? 

 

 

 

Wie ist Dein emotionaler Zustand? 



Kanal Technik oder  

Berührung 

Details zur Technik oder 

Berührung 

Wahrnehmungen, Eingebungen, Beobachtungen, 

Feedback/Resonanz der Klientin oder des Klienten 

 

 

Hände 

 

 

 

Warum? 

 

Wann? 

 

Wie lange? 

 

 

 

 

 

Auge 

 

 

Warum? 

 

Wann? 

 

Wie lange? 

 

 

 

 

Ohr 

 

 

Warum? 

 

Wann? 

 

Wie lange? 

 

 

 

 

Herz 

 

 

Warum? 

 

Wann? 

 

Wie lange? 

 

 

 

 

Empathie 

 

 

Warum? 

 

Wann? 

 

Wie lange? 

 

 

 

 

Vagus 

 

 

Warum? 

 

Wann? 

 

Wie lange? 

 

 

 

 

Luft 

 

 

Warum? 

 

Wann? 

 

Wie lange? 

 

 

 

Welche Reihenfolge von Techniken hast Du benutzt? 

 

 

Wie lange dauerte die Sitzung?  Welcher Prozentsatz war durch VCSA bestimmt ? 

 

 

Hast Du Deiner Klientin/Deinem Klienten Hausaufgaben gegeben?               Wenn ja, welche? 

 

 

Was hat Deine Klientin/Dein Klient am Ende der Sitzung zu Dir gesagt (Komplimente/Kommentare/Kritik)? 

 

 

Sonst noch etwas?                                                                                

 

 

Was hast Du durch diese Sitzung gelernt? 


